David Krupa no solo hace
protesis, él vive con una

Testimonio
Unmédicoespecializa-
doenlaconstrucciénde
ayudastécnicas.Nacié
enChicago, tiene28
anosydesde hace 27 usa
una prétesisdesdela
rodillaizquierda.

e RedaccidonSociedad

uando era nifio me pre-

guntaban qué me paséen

la pierna izquierda. Les

contaba historias de un
ataque de tiburones, jugabaconel
tema de miamputacion...

En realidad naci con pseudo ar-
trosis en la tibia y el peroné, ade-
mis conun piemuy deforme yfla-
cido. Cuando tenia un afio y me-
dio, los pediatras de un hospital
especializado en ortopedia de
Chicago recomendaron una am-
putacién y fue lamejor opcitn.

Hasta hoy sé que no era posible
recuperar el hueso perdido, con
unafalsaarticulacién. Habriagas-
tado mi juventud en una silla de

1as. Mi vida fue mésnormal al
CTecer con una protesis, que cam-
biabasegiinaumentaba mitalla.

En ciertos momentos me pre-
gunté por qué me pasd a mi. Pero
lo superé ripido porque jugué e
hice deportes como los demis.
Practiqué basquetbol, fiithol
americanoy, sin protesis, hasta lu-
cha libre. Siempre me gustd ci-
clearyahoraintentoalpinismo.

Siempre he sido competitivo,
Mo contar con una pierna com-
pleta me empujé para ir més lejos
de mis companeros. Algunos me
molestaban en clase, pero eso sir-
vid paraaprender areir de esa,

Todo resulta més dificil para
quien nocrece con esacondicion,
por el cambio de imagen... Se ha-
ce duro vestir un short con una
pritesis en las piernas, pero es un
paso que se debe dar. En Estados
Unidos la convivencia es mis
abierta por el acceso que tiene la
gentealasayudastéenicas.

Tengo 28 afios y hasta el iltimo
afo de Biologia no me sentia muy
a gusto con la carrera. Fui a traba-
jar en unos laboratorios. Un dia,

Enel Cotopaxl, en undiade aventura. David Krupallegd al pals por=-
guese enamordde una ecuatoriana. Practica andinismo.

César Marejin / ELCOMERCIO

Enlacalle San Gabriel y Francisco Alaval. Desde el afio pasado, Kru-
paabrié Protéus, un centro que se articula con otros especialistas.

en una cita con mi protesista, em-
pecé amirarsu taller de construc-
citnyesome llamé laatencion,

Estudié en la Northwestern
Univesity. Me especializo en pro-
tesisde altatecnologia. Hace poco
me lastimé la rodilla izquierda
por undescuido con mi protesis.

Debi dejarla por una semana y
dependi de las muletas. Estaba
deprimido. Pero sirvié para con-
firmar la importancia de mi pro-
fesion. Deseo sacar a las personas
deeste mundode muletasysillas.

La mente, el espiritu y el &nimo
se afectan por la falta de movi-
miento pues s un componente
de los seres vivos que pueden per-
derencualquier momento.

Acd la gente se interesa menos
por lo funcional y mds por lo esté-
tico. Yo soy sincero y les digo que
aunque la pritesis parezca muy
real siempre serd una pritesis y lo
importante esque les permita tra-
bajary cuidar de si mismos.

Mis pacientes conocen que ten-
gounayme preguntandetallesso-
bre como ducharse... Uso una de
fibrade carbénysuspensién al va-
cio de 06:30 a 23:00. No puedo
decir que bailarin, correrdn y se-
rénlos mismos con una ayuda tée-
nica, sitienenlaamputacién al ni-
vel de la cadera. Sumeta es cami-
nar, quizis apoyados por un bas-
ton. Peroseran independientes.

250 proétesis se donan

Alas11:00 de hoy, en elparque [t-
chimbiadelacapital,laVicepre-
sidenciade laRepiblicaentrega
porlomenos 250 protesis, drte-
sis, slllas de ruedas, pafalesy més
ayudastécnicas. Esunaprimera
entregamasiva.

David Krupafue contratado por
la Fundacién Hermano Miguel,
gqueestdacargodelaelabora-
ciéndelasprotesis gue donarael
Goblerno. Esuno delos especia—
listas. Los beneficiadosfueran
evaluadosy recibirnasesora-
mientoluegodelaentrega.

Unaprétesisdealtatecnologla
sirve aquienes practicandepor-
teytienenunavidaagitada, se
usafibrasde carbono, rodillasde
altoimpacto o hidraulicas. Todo
dependedelaintensidaddela
actividadalaquesesometael
pacienteyaloecondmico.



